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Le CGHS organise des activités éducatives et culturelles. 
Les activités à caractère spirituel sont confiées à l’Opus 
Dei, prélature personnelle de l’Église catholique. 

Le CGHS, corporation sans but lucratif, encourage le 

développement intégral de la personne. 

Gestion et autres essentiels de la maison 

Inscriptions 

Virginia ou Shirley 

(450) 763-5507 

Coût : 35$ tout inclus 

Adresse 

Centre de gestion hôtelière Soulanges 

506, chemin du Fleuve 

Coteau-du-Lac, QC J0P 1B0 

www.cghsoulanges.org 

 

 

 

L’amour seul connaît le secret de s’enrichir en donnant. 

(Clemens Brentano) 

Recevoir avec un petit budget : c’est 

possible! 

Samedi, 21 février 2015 

 11 h      Accueil et collation 

11 h 15  Démonstration culinaire 

13 h        Dîner-dégustation 

14 h       La communication et les langages de l’amour dans le couple   

     par Mme Francine Frigon 
 

Conférencière passionnée sur le couple, l'éducation des enfants et 

la famille, Mme Frigon est aussi mère de 7 enfants et éducatrice en 

préscolaire et primaire. 


